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ПИОНЕРСКАЯ  48    ПТО № 1
ТУБЕРКУЛЕЗ    XXI  ВЕКА
В наше  время  туберкулез  остается одной  из самых  распространенных  инфекций  в мире, представляя  угрозу для населения  большинства  стран, включая  экономически  развитые. В последние годы отмечается  его повсеместный рост. Туберкулез становится слишком опасной инфекцией, унося гораздо больше человеческих жизней, чем любое другое инфекционное заболевание.
О критическом состоянии с туберкулезом в мире ВОЗ объявила в 1993 году. 
В настоящее время в мире ежегодно регистрируется только бациллярных больных до 10млн. чел. и  4 – 5млн. чел. ежегодно умирают от этой инфекции.
А быстрое распространение лекарственно-устойчивых штаммов возбудителя туберкулеза, грозит превратить туберкулез в неизлечимое заболевание.
Таким  образом  туберкулез представляет глобальную опасность для человечества, что требует вмешательства всей Мировой общественности.
В  России  за  последнее  десятилетие  туберкулез  приобрел  характер  эпидемии,  что  связано  с  экономическими  катаклизмами  в  стране.                             Самая высокая  частота  заболевания  среди  заключенных,  бомжей,  наркоманов,  проституток, а  также  мигрантов.  Но  сейчас  заражаются  и  болеют   вполне  благополучные  слои  населения:  в  первую  очередь  лица,  имеющие  контакт  с  туберкулезными  больными  (  медработники,  работники  приютов,  мест  заключения,  служители  церкви,  члены  семей, где имеется  больной  туберкулезом. )
Возбудители  туберкулеза  очень  изменчивы  и  быстро  приобретают  устойчивость  к  лекарствам.   Их  трудно  не  только  уничтожить,   но  и  обнаружить.
[image: ]Опасны  не  только  кашель,  мокрота,  но  и  пыль.
Во  влажных  местах  без  доступа  солнца  возбудитель  туберкулеза  живет  годами.


            Здоровое      легкое                                больное   легкое                     
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[image: ]ПРОГРАММА   ВОЗ   ПО БОРЬБЕ  С  ТУБЕРКУЛЕЗОМ                          
Работа ведется по следующим направлениям:
-  УЛУЧШЕНИЕ  ЛАБОРАТОРНОЙ  ДИАГНОСТИКИ
-  ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ  ТУБЕРКУЛЕЗА  С  ЛЕКАРСТВЕННОЙ  УСТОЙЧИВОСТЬЮ
-  ТУБЕРКУЛЕЗ  У  ВИЧ-ИНФИЦИРОВАННЫХ
-  ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЙ  НАДЗОР  И  МОНИТОРИНГ  ТУБЕРКУЛЕЗА
-  ОРГАНИЗАЦИЯ МЕРОПРИЯТИЙ ПО БОРЬБЕ С ТУБЕРКУЛЕЗОМ
-  ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ  ОБУЧЕНИЕ  МЕДРАБОТНИКОВ          И 
    САНИТАРНОЕ  ПРОСВЕЩЕНИЕ  НАСЕЛЕНИЯ
-  ОРГАНИЗАЦИЯ  ЛЕЧЕНИЯ  И  ОБЕСПЕЧЕНИЕ  КОНТРОЛИРУЕМОЙ  ХИМИОТЕРАПИИ
-  ОРГАНИЗАЦИЯ , ПЛАНИРОВАНИЕ  И  ФИНАНСИРОВАНИЕ  
   ПРОТИВОТУБЕРКУЛЕЗНЫХ   МЕРОПРИЯТИЙ.
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Каждому  следует  знать, что  туберкулез  излечим  в  случае  полного  и  непрерывного  прохождения  курса  лечения.
Эффективность  своевременного  лечения  высока  на  ранних  стадиях                                           и  резко  снижается  на  более  поздних  стадиях  заболевания.

В  связи  с  этим   ежегодное   ФГ  обследование   и  своевременное  обращение  к  врачу  имеет  решающее  значение.
Многие  избегают  ФГ  осмотра, считая  это  вредным  для  здоровья.
Но  всем  следует  знать,  что  доза  облучения  равна  одному  дню,  проведенному  на  солнце  и  вреда  здоровью  не  принесет.
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Выявить  туберкулез  можно:
-  у  взрослых  только  по  флюорографии
-  у  детей  при  постановке  туберкулиновых  проб ( Манту )

Я  ПРИВИВОК   НЕ  БОЮСЬ!
ЕСЛИ  НАДО  -  УКОЛЮСЬ!
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[image: ]Туберкулез  - это инфекционное  заболевание.
Факторы  риска:
- теснота общения ( офисы, семейный контакт, тюремный контакт, транспорт…)
 -  генетическое  родство       
 -  иммуно-дефицитные состояния
-  алкоголизм,   наркомания,              токсикомания
-  хронические   заболевания  легких
-  СПИД,  ВИЧ-инфицированные
-  стрессовые  состояния,  плохое  питание,  тяжелая  физическая  работа,  тяжелые  материально-бытовые  условия
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СИМПТОМЫ
ТУБЕРКУЛЕЗА:

ЕСЛИ  У  ВАС  ПОХОЖИЕ  СИМПТОМЫ  -  ОБРАЩАЙТЕСЬ  СРОЧНО  К  СВОЕМУ  ТЕРАПЕВТУ!







ПРИ  КАШЛЕ,  ЧИХАНИИ,  РАЗГОВОРЕ                           
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Бациллы  разносятся  на  несколько  метров
и  заражают  окружающих
( прикрывать  рот  платком )
[image: ]
ПРОФИЛАКТИКА
-  носите  защитные  маски                               - пользуйтесь  индивидуальной  посудой                                                                            -  соблюдайте  правила  личной  гигиены ( чаще мойте руки )                             -  чаще проветривайте помещения          -  чаще проводите влажную уборку в помещении                                                            -  будьте физически активны                                   -  питайтесь правильно ( 3 – 4 раза                в день )                                                                        -  пользуйте одноразовыми салфетками                                                                           -  одевайтесь по сезону ( держите ноги в тепле )
 

[image: ]ПРОФИЛАКТИКА    ТУБЕРКУЛЕЗА
ЭТО  ОСНОВНОЕ  НАПРАВЛЕНИЕ  В  БОРЬБЕ  С  ТУБЕРКУЛЕЗОМ.
ЦЕЛЬ  ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ  МЕРОПРИЯТИЙ –                                                                        ПРЕДУПРЕДИТЬ  ЗАРАЖЕНИЕ  И  ЗАБОЛЕВАНИЕ  ТУБЕРКУЛЕЗОМ.



ОСВОБОДИМСЯ  ОТ  ВРЕДНЫХ  ПРИВЫЧЕК!
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                           НЕ   КУРИ! 
                ЭТО   УЖЕ  НЕ  МОДНО!
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НЕТ   НЕДОСТИЖИМЫХ  ЦЕЛЕЙ
ЕСТЬ ВЫСОКИЙ  КОЭФФИЦИЕНТ  ЛЕНИ
НЕДОСТАТОК СМЕКАЛКИ
И ЗАПАС  ОТГОВОРОК
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                                                                                                    Исполнила  м/с  высшей  категории
                    санинструктор   Прокопенко С.И.           ПТО №1
image4.jpeg




image5.png
IIPOCBETHCD!

TBOE
310POBBE

B

TBOHUX
PYKAX!





image6.jpeg




image7.jpeg
‘3Ammm CEBHA
. on
TysspxynssAtf~¥_




image8.jpeg




image9.jpeg




image10.png
KOHTAKT ¢ G0k
aKTHEHO HopMOf
TyBepKynesa,
BLZENAOLMM
KOBaKTERY
TyBepiyesa (Bonsuoe|
3HaIBHHE HuleeT
anwTeneHoCTe

W NepHOAAHOCTe
KoHTaKTOE),

COCTORHME JAUMTHE
o opravsua
(ocnabnene
WayHiTETa)





image11.jpeg
Page 1 of 1

Hechougncueus ongum. Trfieprmes ¥ pemed ...
Tybepxynea neroug

hitp://education.simcat.ru/vschool9/img/i/1269442411_plakat.png B 12.02.2013




image12.jpeg
Page 1 of 1

1 Ty Sepx);néa 2 nepens 1 wenens 2 neaens 3

MOMKHO BbINIEUNTH!
TyGepxynés - unpexumonnce
sabonesanne. Pannan guarHocTka
W CEOEBPEMEHHOR NeuSHNE - 3TO
Kmouesoi MoMenT 8 Gopube ¢©
Tybepxynéaom.

Kam b, KOTOPbIW npo;zomtancn
Bonee TPEX Heaenb

NoeuiwenHan
YTOMNAEMOCTbL M
cnabocThb.
Heobbachuman
noTeps Beca.

CyBdeSpuniHan Temnepatypa
W NOTAMBOCTE NO HOMAM

Ecnm y Bac ects cumntoms: - ofipawaitec
x Bawowmy TepanesTy v wE OTXaILBARTECH
NPGANOMEHMOO OBCNNQ0BANKS, A B Cy4a
YCTAMORNGHUA Anaricas “TYBEPKYNES" -,
NEEHNN.
Nevesme TyGepkyngaa npopoawMTcs
BECMNATHO! .
TYBEPKYNE3 MOXHO BbINEYMTH!

EPY Lnmgs sdvgossn, awn. 372534
Kapedps arySepeymey Vprasrrorn sorydapimaseeeD
PSR FUIRSECPSN 6, 1508 301
XPY MpomassriySennpnt o Sotnmmey et
man, 374850

http://www.stoptb.in.ua/_userfiles/tyberkylez1331025411.jpg 12.02.2013




image13.jpeg
e S L e

b





image14.jpeg
Page 1 of 1

NPOGUAAKTUKA gigﬁ
«AEPEBO 3A0POBbA» e

http://www.print-deluxe.ru/images/stories/Print_Delux_Portfolio/m/mgmsu/2010/grip... 12.02.2013




image15.jpeg
MPOGUNAKTUKA B OYATAX TYBEPKY/IE3A:
O6nAsarenbHan rocnuranusauua 6onbHoro
[DesnHdeKruua xuamwa
Wsonauua pereit
O6cnepoBaHue W NleYeHne KOHTaKTHbIX
06y4eHHe caHUTapHO-TUFMEHUYECKUM HaBbIKam
60/1bHOTO U OKPYKAOLUX
YnyuleHue 6bITOBbIX YCNOBUIA
Pe)Xnm npaBunbHOTO NUTaHWUA
340p0Bbiit 06pas U3HK ( PeKUM NUTaHUA, TPYAA U OTAbIXE;
usbaBaeHue OT BpeAHbIX NPUBbIYEK, COBNIOpEHME IMUHO U
06LiecTBEHHOM rurueHbl, GU3KYNbTYpa, NPOTY/IKK Ha CBEXKEM
Bosgyxe )

ﬁ NPOGUNIAKTUKA TYBEPKY/E3A

| 1. Mpusueku BLK
2. CsoeBpemeHHoe BbifABAEHWE 6ONbHbIX Yepes O
3. XummonpodunaKkTMKa NaLMeHTOB U3 rpynbl pucka:
- UMetoLLe KOHTaKT ¢ 6akTeproBbiaenurenem no tybepkynesy
- AETU W NOAPOCTKU C BUPAXKOM
- MUa, AONroe Bpema Nonydaiowme ropMoHbl

| -auaber

- A3BeHHan 6onesHb XKenyaka

- XpOHUYeCcKne 3a60neBaHUA N1erKUX

- BUM uHPpuUMpoBaHHble

- HAPKOMAaHUA, aNKOroNUsm
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ner.
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